Rontgenbild einer Hiiftprothese (r.):

Sie steckt keilformig im Oberschenkelknochen
und ist primar stabil. Die Hiiftpfanne ist im
Becken fest verankert. Belastungen, wie
Stehen und Gehen, sind maglich. Man muss
jedoch einige Wochen abwarten, bis die
Prothesen sich mit dem Knochen fest verbun-
den haben. Bild A: Zeigt den Querschnitt eines
Oberschenkelknochens mit aufgelegter Hiift-
prothese. Bild B: Zeigt eine Kappenprothese

stimmte Bewegungen sollen mit Huft-
prothesen vermieden werden. Dazu ge-
hort die Innenrotation des Beines, das
(Iberkreuzen der Beine und das starke
Vorbeugen des Oberkorpers. Im Golf-
schwung kommt am ehesten die Innen-
rotation des linken Beines am Ende des
Durchschwunges vor. Daher sollte der
linke Fuf} etwas zum Ziel gedreht werden
und wenn méglich auch in diese Rich-
tung rutschen konnen. Verwenden sie
keine zu aggressiven Spikes. Der Durch-
schwung sollte etwas kiirzer ausfallen.
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